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Este paquete de herramientas ha sido desarrollado por el Early Childhood
Inclusion Committee (Comité de Inclusién de la Primera Infancia) de Wisconsin
con el fin de proporcionar informacion y recursos para ayudar a los
proveedores de ECE en su esfuerzo por incluir y apoyar a los nifios mas
pequenos de Wisconsin.
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https://www.dhs.wisconsin.gov/
https://dpi.wi.gov/
https://dcf.wisconsin.gov/

¢QUE ES LA INCLUSION DE LA
PRIMERA INFANCIA?

La inclusion de la primera infancia apoya el derecho de todo bebé y nifio
pequerio y de su familia, independientemente de su capacidad, a participar en
una amplia gama de actividades y contextos cormo miembros de pleno
derecho de las familias, las comunidades y la sociedad.

Una filosofia

La inclusidn es una actitud y una forma de pensar que acepta y respeta a todos los nifios. Es la creencia
fundamental de que todos y cada uno de los nifios pertenecen.

Una practica

La inclusidn es una practica que apoya la participacion de los nifios, con y sin discapacidades, en
programas comunitarios. Implica realizar cambios o adaptaciones que permitan a los nifilos acceder en
igualdad de condiciones a los programas y entornos de cuidado infantil y educacién temprana.

Una comunidad

La inclusién es una comunidad en la que todos son respetados y considerados miembros capaces y
esenciales. Las comunidades inclusivas se centran en las cosas que PODEMOS hacer, no en las que aun
tenemos que aprender.

—r——

L CBmo es la inclusién en un entorvo de cuidado temprano?

Acceso: esto significa que todos los nifios tienen acceso al entorno, los materiales, las actividades
y las oportunidades sociales. Todos los nifios pueden moverse con facilidad y desplazarse de una
zona a otra sin mucha ayuda o apoyo de los adultos. Todos los nifios, independientemente de sus
capacidades, tienen la oportunidad de aprender, jugar y relacionarse con otros nifos.

Participacion: esto significa que nifios con y sin discapacidades participan en actividades de
aprendizaje, ludicas y sociales. Se introducen cambios en los materiales y las actividades para
ayudar a los nifios que aprenden y juegan de forma diferente. Cada nifio tiene la oportunidad de
participar de forma significativa en todos los aspectos de su jornada.

Apoyo: esto significa que existe un sistema subyacente de apoyos, como el aprendizaje profesional
continuo, la colaboracién entre socios y partes interesadas, los servicios especializados para nifios,
etc., para ayudar a las personas y organizaciones a prestar servicios inclusivos a nifios y familias.

Recurso: Declaracion de posicion conjunta de la Divisidn para la Infancia Temprana (DEC)y la Asociacién Nacional para la Educacién de Nifios menores (NAEYC)
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https://fpg.unc.edu/sites/fpg.unc.edu/files/resource-files/EarlyChildhoodInclusion-SP.pdf

¢POR QUE OFRECEMOS
INCLUSION?

Todos los nifios pequerios con discapacidad deben tener acceso a programas
para la primera infancia inclusivos y de alta calidad, en los que reciban un apoyo
individualizado que les permita alcanzar altas expectativas.

Fundamento juridico

Las leyes federales apoyan las politicas y practicas inclusivas para los ninos pequenos.

La Americans with Disabilities Act (Ley para Estadounidenses con Discapacidades, ADA)
prohibe la discriminacién por motivos de discapacidad en el empleo, el gobierno estatal y local,
los lugares publicos, las instalaciones comerciales, el transporte y las telecomunicaciones. Los
programas de cuidado infantil entran en el ambito de aplicacién del Titulo lll (instalaciones
publicas) de la ADA. Por lo tanto, los nifios con discapacidad deben tener las mismas
oportunidades de participar en todos los aspectos de su programa Early Care and Education
(Cuidado Infantil y Educaciéon Temprana, ECE), incluidas actividades de aprendizaje, servicios,
espacios al aire libre, etc. Puede encontrar mas informacion sobre la ADA y el cuidado infantil.

La Individuals with Disabilities Education Act (Ley de Educacién para Personas con
Discapacidades, IDEA) es una ley que garantiza que los estudiantes con discapacidades reciban
una Free Appropriate Public Education (educacién publica, apropiada y gratuita, FAPE) adaptada
a sus necesidades individuales. La IDEA regula la forma en que los estados y los organismos
publicos prestan servicios de intervencién temprana (Parte C), educacién especial (Parte B) y
servicios relacionados con los bebés, nifios pequeiios, nifios y jovenes elegibles con
discapacidades.

Fundamento cientifico

La investigacion apoya (recurso en Inglés) la inclusion de los nifios pequeiios con
discapacidades.

» Las familias de nifios con y sin discapacidades tienen una opinion positiva de la inclusion

* Los programas inclusivos son al menos comparables, y a veces de mayor calidad, que los centros
segregados que no admiten a nifilos con discapacidades

* Por lo general, los niflos que participan en programas inclusivos obtienen al menos los mismos
resultados que los que asisten a programas especializados

* Los programas inclusivos fomentan el desarrollo social de los nifios
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https://archive.ada.gov/cguide_spanish.html
https://www.parentcenterhub.org/sobreidea/
https://www.parentcenterhub.org/sobreidea/
https://www.parentcenterhub.org/definicion-fape/
https://www.parentcenterhub.org/repository/subapartado-c/
https://www.parentcenterhub.org/repository/subapartado-b
https://npdci.fpg.unc.edu/sites/npdci.fpg.unc.edu/files/resources/NPDCI-ResearchSynthesisPoints-10-2009_0.pdf

¢QUE AYUDAS HAY EN
WISCONSIN?

Department of Health
Services (DHS)

Department of Public
Instruction (DPI)

Department of Children
and Families (DCF)

Wisconsin's Birth to 3
Program

Early Childhood Special
Education (ECSE)

YoungsStar Early Childhood
Inclusion

Los servicios y ayudas de
intervencion temprana estan
disponibles para nifos elegibles
menores de 3 afios (recurso en
Inglés) con retrasos o
discapacidades.

Cada distrito escolar de Wl es

responsable de proporcionar educacion

especial y servicios relacionados a los

ninos con discapacidades, incluidos los

de los programas de primera infancia,
que tengan entre 3y 21 afios de edad.

* Traductor de Google disponible para
todas las DPI paginas

YoungStar (recurso en Inglés) es el
sistema de clasificacién y mejora de
la calidad del cuidado infantil de WI.
Este programa, junto con el
reglamento de cuidado infantil
(recurso en Inglés), contribuye a
garantizar que los programas de ECE
sean lugares seguros, acogedores y
de apoyo para todos y cada uno de
los nifios.

¢ Qué hago si me preocupa e/
desarrollo de un nifio menor de 3
anos?

Puede solicitar una remision
comunicandose con el principal
punto de remisién del condado en
el que resida. Haga clic aqui
(recurso en Inglés) y desplacese
hacia abajo para encontrar la
informacién de contacto de su
condado.

¢ Qué hago si me preocupa el desarrollo
de un nifio de entre 3 y 5 anos de edad?

Puede solicitar una remision
comunicandose con el Departamento
de Educacion Especial de su distrito
escolar local.

Busqueda de nifios es un proceso
disefiado para localizar, identificar y
remitir a los nifios con discapacidad lo
antes posible.

¢ Qué hago si me preocupa un nifio
de mi programa?

El desarrollo del nifio es supervisado
por el proveedor de cuidado infantil
mediante observaciones, listas de
verificacion del desarrollo y
examenes. Si un proveedor tiene una
preocupacion sobre el desarrollo de
un nino, debe hablar con la familia
acerca de hacer una remision al
programa Birth to 3 (desde el
nacimiento hasta los tres aios de
edad) o a ECSE, segun la edad del
nifio. (recurso en Inglés)

Informacioén adicional

Plan de servicio familiar
individualizado, IFSP

Entorno natural (recurso en Inglés)

Principios orientadores (recurso
en Inglés)

Informacion adicional

Programa de educacion
individualizada, IEP

Entorno menos restrictivo

Glosario de términos en espaiiol

Disability Categories

Informacion adicional

indice de inclusién de Wisconsin
Shares (recurso en Inglés)

Formacidn sobre inclusién para
proveedores de cuidado infantil
(recurso en Inglés)
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https://www.dhs.wisconsin.gov/birthto3/index.htm
https://www.dhs.wisconsin.gov/birthto3/index.htm
https://dpi.wi.gov/sites/default/files/imce/sped/pdf/spec-ed-plain-lang-spanish.pdf
https://dpi.wi.gov/sites/default/files/imce/sped/pdf/spec-ed-plain-lang-spanish.pdf
https://dcf.wisconsin.gov/youngstar/eci
https://dcf.wisconsin.gov/youngstar/eci
https://www.dhs.wisconsin.gov/birthto3/family/eligibility.htm
https://www.dhs.wisconsin.gov/birthto3/family/eligibility.htm
https://dpi.wi.gov/sped
https://dcf.wisconsin.gov/youngstar
https://dcf.wisconsin.gov/ccregulation
https://www.dhs.wisconsin.gov/birthto3/contacts.htm
https://dpi.wi.gov/sped/laws-procedures-bulletins/procedures/childfind/referrals#:~:text=Referrals%20must%20be%20in%20writing,%2Fher%20at%20%5Baddress%5D.
https://dpi.wi.gov/sped/early-childhood/child-find
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/childdevelopment/screening.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/childdevelopment/screening.html
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/childdevelopment/screening.html
https://www.dhs.wisconsin.gov/birthto3/contacts.htm
https://www.dhs.wisconsin.gov/birthto3/contacts.htm
https://www.dhs.wisconsin.gov/birthto3/contacts.htm
https://dpi.wi.gov/sped/laws-procedures-bulletins/procedures/childfind/referrals#:~:text=Referrals%20must%20be%20in%20writing,%2Fher%20at%20%5Baddress%5D.
https://www.dhs.wisconsin.gov/birthto3/family/index.htm
https://www.dhs.wisconsin.gov/birthto3/family/index.htm
https://www.parentcenterhub.org/naturalenvironments/
https://www.dhs.wisconsin.gov/birthto3/principles.htm
https://www.parentcenterhub.org/definicion-iep
https://www.parentcenterhub.org/definicion-iep
https://www.parentcenterhub.org/consideracion-lre-decisiones-de-colocacion/
https://www.spanadvocacy.org/glossary/glossary.html
https://dpi.wi.gov/sped/laws-procedures-bulletins/laws/eligibility
https://dcf.wisconsin.gov/youngstar/eci/financialsupport
https://dcf.wisconsin.gov/youngstar/eci/financialsupport
https://dcf.wisconsin.gov/youngstar/eci/trainings
https://dcf.wisconsin.gov/youngstar/eci/trainings

¢ CUALES SON LOS BENEFICIOS
DE LA INCLUSION?

La inclusion fomenta la aceptacion, fortalece a las familias y
genera confianza.

La investigacion demuestra (recurso en Inglés) que los beneficios de la inclusion
son de gran alcance

Nifnos con discapacidades

La inclusién influye positivamente en la
capacidad del nifio para:

+ Desarrollar habilidades sociales,
emocionales y ludicas positivas

* Hacer amigos

* Practicar habilidades en entornos
naturales

* Acceder a un plan de estudios adecuado a
su edad y a sus necesidades

+ Aprender de las experiencias compartidas
con companeros de la misma edad

Todo ello contribuye a mejorar los resultados
de los nifios con discapacidades.

Familias de ninos con discapacidades

Uno de los beneficios mas importantes que
la inclusion proporciona a una familia es el
acceso!

+ A oportunidades de ECE de alta calidad
con el apoyo de profesionales/
especialistas

+ A un sistema de apoyo formado por
familias con diversos origenes y
experiencias de crianza

« A oportunidades de hacer amigos que
pueden ayudar a reducir la sensacién de
aislamiento.

Compaiieros de la misma edad
La inclusion ayuda a los nifios a aprender a:

+ Respetar las diferencias
+ Demostrar aceptacion
* Comprender la diversidad

Los nifios en entornos inclusivos aprenden
importantes habilidades para toda la vida,
como la empatia y la compasién. Crecen
viendo la discapacidad como una parte
natural de la vida y desarrollan una actitud
positiva hacia las personas con
discapacidades.
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Profesionales de Early Care and
Education (Cuidado Infantil y
Educacion Temprana, ECE)

Los entornos inclusivos ofrecen a los
profesionales de ECE oportunidades para:

* Asociarse con los recursos y servicios
comunitarios y acceder a ellos

« Establecer relaciones solidas con
familias con historias diversas

+ Acceder a formacion especifica para
ampliar las habilidades, los
conocimientos y la competencia
profesional



https://ectacenter.org/~pdfs/topics/inclusion/research/Research_Supporting_Preschool_Inclusion_R.pdf

¢COMO PUEDE HACER QUE Ml
PROGRAMA SEA MAS INCLUSIVO?

AR RN

El éxito de /a inclusion en la primera infancia empieza por la

colaboracion, la comunicacion y la aceptacion. Continuda con apoyos

adecuados al desarrollo y practicas basadas en pruebas.

Lista de cosas para hacer

Promover la aceptacioén y el aprecio de las diferencias individuales y las distintas
capacidades de los nifios, con foco en sus puntos fuertes.

Cambiemos actitudes y creencias (Subtitulos en Espafiol disponibles)

El Lenguaje Que Pone Primero a la Persona

Desarrollar relaciones auténticas y culturalmente receptivas con las familias que impliquen
una comunicacion diaria sobre el aprendizaje y el desarrollo de los nifios y celebraciones
frecuentes del nifio.

Inclusion en la primera infancia del DCF: Trabajar juntos (recurso en Inglés)

Estrategias culturalmente receptivas

Fomentar relaciones positivas entre adultos y nifios, establecer rutinas predecibles y
ensefar intencionadamente una serie de habilidades socioemocionales.

El Centro Nacional de Innovaciones del Modelo Piramidal

Promover habilidades sociales y emocionales durante las rutinas

Ninos Pequeinos Tienen Grandes Emociones

Utilizar diversas estrategias para fomentar las interacciones entre nifios con y sin
discapacidades. Estrategias de apoyo universal
La salud mental infantil y en la primera infancia

Garantizar que las actividades planificadas tengan en cuenta las adaptaciones
individualizadas, los equipos especializados, la tecnologia de asistencia y los apoyos
necesarios para los nifios con discapacidades.

Stemie: una guia de adaptaciones Hacer adaptaciones (recurso en Inglés)

Utilizar estrategias de ensefanza basadas en pruebas durante rutinas naturales para
ofrecer a todos los nifios oportunidades de aprender y practicar habilidades. Tipos de
modificaciones (recurso en Inglés)

Modificaciones curriculares (recurso en Inglés)

Comunicarse y colaborar con los miembros del equipo interdisciplinario (por ejemplo,
educador especial, terapeuta ocupacional, patélogo del habla y el lenguaje, etc.) y las

familias para compartir informacién e implementar adaptaciones y apoyos para nifios
individuales.

Recursos En Espaiiol (respectability.org)

Describir los indicadores y elementos clave necesarios para promover una inclusién de alta
calidad a nivel de la comunidad, del programa y del
entorno de ECE. (recursos en Inglés)

Utilice esta Lista de verificacion de la inclusion (recurso en Inglés) para ayudarlo a crear y
mantener un programa inclusivo. Listas de verificacion
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https://stemie.fpg.unc.edu/why-inclusion-video-series-part-1-let%E2%80%99s-change-attitude-and-beliefs
https://nebula.wsimg.com/8d8ff124fd5f5bbc27989ca19fff1c08?AccessKeyId=9D6F6082FE5EE52C3DC6&disposition=0&alloworigin=1
https://dcf.wisconsin.gov/youngstar/eci/worktogether
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es/practicas-docentes/articulo/implementacion-curricular-basada-en-investigacion-y-practicas-docentes
https://challengingbehavior.org/language/spanish/
https://www.ecmhc.org/documents/CEMHC_Posters_Provider_Espanol.pdf
https://talkingisteaching.org/grandes-emociones
https://lab.vanderbilt.edu/barton-lab/fbsapp-espanol/estrategias-universal/
https://childcareta.acf.hhs.gov/la-salud-mental-infantil-y-en-la-primera-infancia
https://stemie.fpg.unc.edu/sites/stemie.fpg.unc.edu/files/ORIENTACI%C3%93N%20PARA%20LAS%20ADAPTACIONES%2012-13-2022.pdf
https://dcf.wisconsin.gov/files/youngstar/pdf/eci/presentations/making-adaptations-updated.pdf
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/sites/default/files/pdf/no-search/iss/curriculum-modifications/mod-intro-teacher-tips.pdf
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/sites/default/files/pdf/no-search/iss/curriculum-modifications/mod-intro-teacher-tips.pdf
https://illinoisearlylearning.org/toolkits/curriculum-modifications/
https://www.respectability.org/espanol/
https://ectacenter.org/topics/inclusion/indicators-community.asp
https://ectacenter.org/topics/inclusion/indicators-local.asp
https://ectacenter.org/topics/inclusion/indicators-ece.asp
https://www.heartland.edu/documents/heip/faculty/qualityinclusivepracticeschecklist.pdf
https://ectacenter.org/decrp/type-checklists-sp.asp

RECURSOS PARA OBTENER MAS
INFORMACION SOBRE LA INCLUSION

Organizaciones nacionales Recursos adicionales

e Practicas recomendadas de la DEC

« Centro de Aprendizaje y Conocimiento en la
Primera Infancia (ECLKC)

e Indicadores del desarrollo

« Early Childhood Technical Assistance Center
(ECTA) « Universal Design for Learning in Early

Childhood (#1) (#2)

« Centro Nacional para las Innovaciones del

Modelo Piramidal: Practicas Basadas en la o Centro de Fundamentos Sociales y
Evidencia Emocionales para el Aprendizaje Temprano
CSEFEL

» Head Start Center for Inclusion

e Center for Inclusive Child Care

« Division for Early Childhood (DEC)

o National Association for the Education of . .
Young Children (NAEYC) Recursos de Wisconsin

o Community Resources for Families and Children
« IRIS Center (DHS)

e De cero a tres

e Children and Youth with Special Health Care
Needs (CYSHCN)

e Centro Waisman—UW Madison

o WI Early Childhood Collaborating Partners

Recursos adicionales

o WI Alliance for Infant Mental Health

» Barton Lab—Vanderbilt University
e Wisconsin DEC

 Center on the Developing Child (Harvard)

« CONNECT Modules o Wisconsin Registry—Inclusion Credential

e The University of Maine—Growing Ideas

o Wisconsin Office of Children’s Mental Health
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https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es
https://eclkc.ohs.acf.hhs.gov/es
https://ectacenter.org/espanol/recursos.asp
https://ectacenter.org/espanol/recursos.asp
https://challengingbehavior.org/pyramid-model/evidence-based-practices/
https://challengingbehavior.org/pyramid-model/evidence-based-practices/
https://challengingbehavior.org/pyramid-model/evidence-based-practices/
https://headstartinclusion.org/
https://www.dec-sped.org/dec-recommended-practices
https://www.naeyc.org/
https://www.naeyc.org/
https://iris.peabody.vanderbilt.edu/resources/iris-resource-locator/
https://www.zerotothree.org/resources/recursos-en-espanol/
https://ectacenter.org/decrp/decrp-sp.asp
https://www.cdc.gov/ncbddd/spanish/actearly/milestones/index.html
https://fpg.unc.edu/sites/fpg.unc.edu/files/resources/presentations-and-webinars/ConnPowersBTJ%281%29.pdf
https://blog.brookespublishing.com/enhancing-early-ed-classrooms-with-udl/
http://csefel.vanderbilt.edu/resources/espanol.html
http://csefel.vanderbilt.edu/resources/espanol.html
http://csefel.vanderbilt.edu/resources/espanol.html
https://www.inclusivechildcare.org/
https://www.dhs.wisconsin.gov/children/resources.htm
https://www.dhs.wisconsin.gov/children/resources.htm
https://www.dhs.wisconsin.gov/cyshcn/index.htm
https://www.dhs.wisconsin.gov/cyshcn/index.htm
https://www.waisman.wisc.edu/espanol/
http://www.collaboratingpartners.com/
https://wiaimh.org/
https://www.dec-sped.org/wisconsin-dec
https://wiregistry.org/credentials-overview/specialty-credentials/
https://children.wi.gov/Pages/Home.aspx
https://lab.vanderbilt.edu/barton-lab/fbsapp-espanol/
https://developingchild.harvard.edu/translation/
https://connectmodules.dec-sped.org/connect-modules/learners/
https://ccids.umaine.edu/resources/ec-growingideas/inclusionres/
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